
 

 

 
 

Thema: Mobile Rehabilitation, Gründerseminar 
 
 

Termin: Freitag, 24. Februar 2016 in Bremen 
Ort: Intercity Hotel, Bahnhofsplatz 17, Bremen 
 
 
Dozenten: Günter Ralle-Sander, Dr. Rudolf Siegert, Dr. Martin Warnach 
 
 
Programm 
 
ab 09.30 Uhr:  Anmeldung und Einschreibung der Teilnehmer/innen, 
   Versorgen mit Kaffee, Tee oder Säften sowie belegten Brötchen  
   für einen guten Start 
  
10.00-10:45:  Begrüßung   -  Was ist Mobile Rehabilitation? Warum Mobile  
   Rehabilitation? (M. Warnach) 
 
10:45-11:30 :  Konzept der Mobilen geriatrischen Rehabilitation, 

Rahmenempfehlungen zur Mobilen geriatrischen Rehabilitation, 
Eckpunktepapier zur Mobilen indikationspezifischen Rehabilitation 
(R. Siegert) 

 
11.30-11:45 :  Kaffeepause 
 
11:45-12:30:  Spezifische Indikationskriterien für die mobile Form der 

Rehabilitation – geriatrische Patienten, jüngere komplex geschädigte 
Patienten (R. Siegert) 

 
12:30-13:15: Personalstruktur, Qualifikationen und Besonderheiten der 

rehabilitativen Arbeit im häuslichen Kontext (M. Warnach)  
 
13:15-14:00:  Mittagspause mit Bewirtung 
 
14:00-14:45: Mobile geriatrische Rehabilitation in Pflegeeinrichtungen – 

Erfahrungen aus der Kooperation Mobile Reha Bremen – Ergebnisse 
(R. Siegert / G. Ralle-Sander ) 

 
14:45-15:30:  Gründung einer mobilen Rehabilitationseinrichtung, Rechtliche 

Voraussetzungen, Versorgungsvertrag, Organisationsform (G. Ralle-
Sander) 

  

Programm Gründerseminar 
 



 
15:30-15:45:  Kaffeepause: Buffet mit Obst und süßen Köstlichkeiten vom 
   Buffet, Kaffee, Tee – Auftanken für die letzte Runde 
 
15:45-16:30: Vergütungsvereinbarung, Wirtschaftlichkeit der Einrichtung, 

Zugangswege zur Mobilen Reha, Antrags- und 
Bewilligungsverfahren (G. Ralle-Sander, R. Siegert)  

 
16:30-17:15:  Perspektiven der Mobilen Rehabilitation: Mobile Rehabilitation im  
   geriatrischen Versorgungsnetz, Sozialraumorientierung  -   

Qualitätsarbeit u.a. im Qualitätsverbund der BAG MoRe (M. 
Warnach) 

   
17:15:   Kurze Pause 
 
17:20-18:00:  Resümee, Fragen, Erfolgskontrolle, Abschluss 
 
 
 
 
 
CME-Punkte: Durch die Landesärztekammer Bremen gibt es 9 CME-Punkte. 
 
 
Referenten:  
 
Günter Ralle-Sander  
Diplom-Pädagoge und Betriebswirt für Soziale Einrichtungen (KA) 
Bremer Heimstiftung 
Geschäftsführer der Mobilen Reha Bremen GmbH 
Vorstand der BAG Mobile Rehabilitation 
guenter.ralle-sander@more-bremen.de 
 
 
Dr. med. Rudolf Siegert  
Chefarzt Klinik für Geriatrie, Physikalische Medizin und Rehabilitation 
Klinikum Bremen-Ost 
Medizinischer Geschäftsführer Mobile Reha Bremen GmbH 
Leitung AG Mobile geriatrische Rehabilitation, Deutsche Gesellschaft für Geriatrie (DGG) 
AG Geriatrische Rehabilitation der Deutschen Vereinigung für Rehabilitation (DVfR) 
rudolf.siegert@klinikum-bremen-ost.de 
 
 
Dr. med. Martin Warnach  
Ärztlicher Leiter Wichernkrankenhaus  
Fachkrankenhaus für Innere Medizin/Geriatrie 
Evangelisches Johannesstift Berlin  
Vorstand der BAG Mobile Rehabilitation 
martin.warnach@evangelisches-johannesstift.de 
 


